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Instructies voor screeners

(zie 0ok de e-learning voor hielprikscreeners)

Het gesprek vooraf

> Vraag of de ouders de folder ‘Screeningen bij pasgeborenen” hebben gekregen en gelezen.

Op www.rivm.nl/pns-folders kun je vertalingen vinden van de folder.

Als ouders de folder niet hebben gekregen, geef ze dan alsnog de folder en vertel hieruit de belangrijkste punten:

> Vraag of alles duidelijk is.
Hebben de ouders nog vragen?
Misschien staat het antwoord bij de vragen en antwoorden in deel 2 van de ‘Uitvoering hielprik’.
Zo niet, verwijs de ouders dan naar de medisch adviseur van het RIVM, te bereiken via het
regiokantoor van het RIVM-DVP. De telefoonnummers hiervan staan in de folder.
Ouders hebben de vrijheid om zelf te bepalen of hun kind meedoet aan de screening.

> Vraag daarom toestemming om de test uit te voeren.

« Vindt u het goed als ik de hielprik bij uw kind uitvoer?

Het invullen van de hielprikkaart

Vul de hielprikkaart in zijn geheel in. Doe dit met een zwarte balpen!
> Vraag hetvolgende aan de ouders:

» Heeft uw kind een bloedtransfusie gekregen?
- Zoja: wanneer (datum en eindtijdstip)?
- Weet u wat voor soort bloedtransfusie uw kind heeft gehad (erytrocyten, bloedplasma,
trombocyten)?

» Somsvinden we in het bloed dat een kind drager is van sikkelcelziekte. Wilt u de uitslag
dragerschap sikkelcelziekte weten?
- Zo nee, laat de ouder dan zelf een paraaf zetten op de kaart.

» Na het bloedonderzoek blijft er bloed over op de hielprikkaart. Heeft u er bezwaar tegen
als dit gebruikt wordt voor anoniem wetenschappelijk onderzoek?
- Zoja, laat de ouder zelf een paraaf zetten op de kaart.

> Vertel dat de persoonlijke gegevens uit de hielprikscreening vertrouwelijk zijn.
Dat ze alleen gebruikt worden voor de hielprikscreening.

De voorbereiding

Zie 0ok de algemene instructies aan het eind van dit document.

De bloedafname



http://www.rivm.nl/pns-folders

> Letop:

« Voorkom onnodig stuwen.

« Als er te weinig bloed komt, prik dan in overleg met de ouders opnieuw in plaats van heel erg te
gaan stuwen.

« Derondjes mogen niet bijgevuld worden met een nieuwe druppel. Dus geen bloed over bloed.

» Derondjes mogen niet in elkaar overlopen.

« Het bloed mag ook elders op het filtreerpapier komen, als het maar hoeveelheden ter grootte
van de rondjes zijn.

« Als je zelf een wondje hebt, dat mogelijk in contact is gekomen met het bloed van het kind, dan
dien je het protocol prikaccidenten van je eigen organisatie te volgen.

> Zieookde Tips & Tricks voor het uitvoeren van de hielprik.

Op de achterzijde van deze instructie vind je voorbeelden van wel en niet goed gevulde hielprikkaarten.
Na afloop van de bloedafname

> Plakna afloop de bijgeleverde pleister dwars op de wond en trek de wondranden wat naar elkaar toe.
> Ruim het gebruikte materiaal op (zoals uw organisatie voorschrijft).

> Laat de hielprikkaart aan de lucht drogen.
Gebruik dus geen verwarming, magnetron, oven of féhn etc.

> Vermeld op de buitenenvelop de persoonsgegevens van het kind en de datum waarop de hielprik werd
verricht. Vraag aan de ouders of ze de hielprikenvelop 3 maanden willen bewaren. Mocht later
getwijfeld worden of de hielprik is verricht, dan toont de envelop dat deze is uitgevoerd.

> Zeg tegen de ouders dat ze de pleister bij de volgende luierverwisseling moeten verwijderen.
> Vertel aan de ouders dat ze alleen iets horen als de uitslag afwijkend is.

Dus geen bericht is goed bericht.
Het kan maximaal vijf weken duren voor het bloedonderzoek klaar is.

Versturen van de hielprikkaart

Goed gevulde hielprikkaart

(je ziet de voor- en achterkant van de hielprikkaart onder elkaar)

Niet goed gevulde hielprikkaarten

(je ziet de voor- en achterkant van de hielprikkaart onder elkaar)

Onvoldoende doorgelopen

Te kleine vlekken

Teveel bloed

Algemene instructies

U herkent de bevolkingsonderzoeken aan dit logo:

bevolkingsynderzoek
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